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Cari amici della Rete Trapianti Italiana, 
la ONT – Organizzazione Nazionale dei Trapianti  Spagnola - ha da poco realizzato delle 
raccomandazioni per il coordinamento nella donazione e nel trapianto di organi, basate 
sull’esperienza dei migliori Centri spagnoli ed elaborate secondo il metodo del benchmarking, cioè 
del confronto con i migliori risultati. 
Le raccomandazioni della ONT non possono certo essere considerate “procedure” per la rete 
trapianti italiana ma sicuramente un importante riferimento metodologico, organizzativo e clinico.  
Le ragioni di una diffusione a tutta la rete italiana sono evidenti in quanto le Good Practice 
Guidelines rappresentano una guida utile ed importante per tutti.  Come avrete modo di leggere, si 
tratta di un documento che, presentando l’esperienza più efficace a livello europeo, offre degli 
spunti concreti per mettere in pratica strategie positive nel nostro Paese. Le raccomandazioni 
vertono sulla figura del Coordinatore e sull’organizzazione del Coordinamento, sul ruolo delle 
rianimazioni e del trattamento del paziente neurocritico, sul management del potenziale donatore e 
sulla relazione di aiuto alle famiglie. Costituiscono un insieme di indicazioni che si sono rivelate 
molto efficaci in Spagna, con le quali confrontarci con realismo e consapevolezza delle difficoltà 
ma anche delle peculiarità positive della rete italiana. E’ stato da poco definito il nuovo Accordo di 
Stato-Regioni che, sul piano organizzativo, migliora sensibilmente lo status istituzionale dei 
coordinamenti coinvolgendo tutto l’ospedale nel processo di donazione; con onestà sappiamo che la 
sua piena applicazione in tutte le Regioni dovrà tenere conto delle oggettive difficoltà che il Sistema 
Sanitario Nazionale sta attraversando in questo momento. 
La Rete Nazionale Trapianti ha sempre riconosciuto il ruolo chiave dei Coordinatori in prima linea 
per la crescita dell’intero sistema e lo sviluppo della metodologia di qualità ed efficienza 
nell’ambito della donazione e trapianto. Con questo spirito il CNT vuole condividere con tutta la 
Rete la versione in italiano delle Good Practice Guidelines spagnole, per la cui traduzione 
ringraziamo Maurizio Ragagni e il Coordinamento Aziendale di Trento, oltre al NITp e Mario 
Scalamogna in particolare per la revisione. 
Un grazie sentito a Rafael Matesanz, Direttore dell’ONT, che ha autorizzato la traduzione e scritto 
una presentazione, qui allegata, per la rete Italiana.  
Con i migliori Auguri per un Anno Nuovo proficuo e sereno da parte di tutto il CNT,  un grande e 
sentito grazie per la fatica e l’impegno e i complimenti per i risultati ottenuti a favore di tutti i 
pazienti in attesa di trapianto. 
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