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Il NITp prematuramente perde un grande Amico, il Dott. Giampaolo
Braga. Dal 1976, giovane Segretario Regionale alla Sanita della
Regione Veneto, formalizzd la convenzione con ['Ospedale
Maggiore di Milano per affidare al Centro di Immunoematologia la
gestione del prelievo e del trapianto di rene, primo atto per la
nascita del NITp. Innumerevoli gli incarichi di prestigio ricoperti, egli
e stato Direttore Generale dellAzienda Sanitaria di Padova,
Presidente dell’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari, esperto del
Ministero della Salute, Presidente del Comitato tecnico di
coordinamento del Corit (il Consorzio per la ricerca sul trapianto di organi), ma sempre con grande
semplicita incontrava gli amici e chi voleva avvicinarlo. Propugnatore della centralita del malato, in
tutti questi anni anche & sempre stato vicino e attento allo sviluppo dei trapianti e del NITp.Tra i
ricordi rimangono gli ultimi incontri con lui, nel 2007, quando gli € stata consegnata la targa NITp di
benemerito del trapianto, momento di grande e toccante sentimento nel ricordo di tante battaglie
per organizzare il prelievo e il trapianto nelle Regioni NITp. Infine nel 2008 quando, durante
'annuale Riunione Tecnico-Scientifica del NITp tenutasi a Zelarino, presento in maniera magistrale
la relazione dal titolo “NITp: Network e Governance”. Meglio di tutti noi lo puo tuttavia ricordare un
suo grande Amico: il prof. Girolamo Sirchia con il quale Giampaolo Braga era in profonda sintonia sulla
gestione e sull'organizzazione della Sanita.

“Giampaolo Braga era un uomo che amava guardare lontano, avere orizzonti non limitati dagli
angusti confini del suo quotidiano lavoro. Quando I’no conosciuto era un giovane entusiasta della
vita, che coltivava il sogno di integrare popoli ed organizzazioni; da questo il suo interesse per il
NITp e per 'Alpeadria. Cosi mi piace ricordarlo con immutata stima ed affetto”.

Prof Girolamo Sirchia
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|| saluto.di Cristiano Martini

Il NITp ha rinnovato il proprio Consiglio Direttivo, a Cristiano Martini un grande grazie per il lavoro
svolto con passione e dedizione. Di seguito il suo saluto.

“Vorrei che la presente non fosse solo un doveroso saluto del Presidente
uscente del NITp al termine dei suoi due mandati triennali, ma anche una
motivata messa in rilievo di alcuni punti e avvenimenti che considero
significativi di questo non breve periodo appena concluso.

Il primo e la partecipazione dei componenti del Direttivo, costantemente
presenti alle riunioni e sempre impegnati nella presentazione di nuove idee
e progetti da sviluppare. Alcuni di questi hanno gia avuto realizzazione: cito
solo la costituzione del gruppo di lavoro permanente sulla sicurezza, tema di grande rilievo ed
attualita anche a livello nazionale.

Altre iniziative, non ancora operative, costituiscono comunque esempio di vivacita culturale e
voglia di fare: ne fanno fede i verbali agli atti.

Quale secondo punto sottolineerei I'avvenuta continuita nel cambiamento: tre Coordinatori delle
regioni NITp si sono avvicendati durante la presidenza del sottoscritto, proseguendo perdo con
eguale entusiasmo e prove di capacita, e giusta dose di innovazione, I'attivita dei precedenti titolari
della carica.

Deve essere evidenziato 'aumento del numero dei Soci, molti di giovane eta e di varia estrazione
professionale, spesso diversa da quelle tradizionalmente presenti nell’ Associazione.

Il rilievo che abbiamo voluto dare alla formazione degli operatori sanitari impegnati sia sul fronte
del procurement che su quello del trapianto di organi e tessuti, si & tradotta in numerose iniziative
culturali e di pratico insegnamento ed aggiornamento ( corsi, patrocinio di congressi, seminari
interattivi presso sedi locali delle varie Regioni NITp ecc.) che giudico della massima importanza,
cosi come anche l'attenzione che costantemente € stata rivolta in questi anni alla complessa
organizzazione dell’annuale Riunione Tecnico- Scientifica. Fondamentale per la realizzazione delle
medesime e stata la collaborazione delle Regioni ospitanti. Delle Riunioni voglio ricordare solo un
aspetto altamente significativo ed emotivamente coinvolgente nel suo simbolismo, quale la
premiazione dei benemeriti.

La costante collaborazione degli amici del CIR NITp ( la mia casa di Milano), accompagnata
sempre da un giusto mix di competenza, reciproca fiducia, discussione ed allegria, talora sana ma
sempre aperta e fattiva provocazione; la preoccupazione per reali aspetti di difficoltd emersi anche
a Rovereto quali la diminuzione del numero di trapianti e le nuove problematiche in ambito
chirurgico, che il nuovo Direttivo dovra affrontare con determinazione; il rimpianto per quanto é
trascorso in fretta il lungo periodo di tempo passato insieme, ebbene, tutto cio, assieme alla
volonta da parte mia di restare a disposizione, costituisce la riflessione finale che porto a voi, amici
del NITp con il mio saluto e augurio positivo per il futuro.

Fiero di essere stato tra di voi.

Ma lo saro ancora!”

Cristiano Martini
Presidente NITp 2005/2010
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La Riunione Tecnico-Scientifica

MART - Rovereto 15-16 novembre 2010

E dal 1986 che le Unita Operative del NITp si incontrano per discutere e dibattere sui temi legati
al prelievo e al trapianto di organi e tessuti. Il
confronto nasce dopo un anno di attivita dei Gruppi di
Lavoro che periodicamente si incontrano per
condividere le proprie esperienze e migliorare la
qualita e la quantita dei trapianti. Molti dei protocolli
stesi, sono diventati Linee Guida nazionali e hanno,
per anni, costituito l'unico punto di riferimento per il
trapianto in lItalia. Le Riunioni Tecnico Scientifiche
costituiscono un importante momento di
aggregazione e anche quest’anno, a Rovereto, alla presenza di oltre trecento partecipanti si
svolta la trentatreesima riunione durante la quale, si sono confrontati i modelli di organ
procurement e le strategie per ottimizzare il buon uso degli organi. Ampia la discussione con
I’Assemblea sollecitata dai question time voluti da Maurizio Ragagni che ha saputo coinvolgere
tutti gli operatori presenti. Importante anche la presentazione del libro “Il trapianto di organi.
Realta clinica e questioni etico-deontologiche”, libro nato per tradurre concretamente la Carta dei
Principi del NITp e verificare se, mettendola alla prova nella realta, potesse essere un utile
strumento di riferimento. Il volume si rivolge primariamente al NITp stesso, e poi alla piu ampia
platea di tutti coloro che sono, a diverso titolo, coinvolti nel processo dei trapianti, fino a
raggiungere l'intera societa, poiché come scritto nella Carta dei Principi la comunita dei trapianti &
composta dagli operatori sanitari e dalle loro istituzioni, dai pazienti in attesa di trapianto e dalle
loro famiglie e da ciascun cittadino, in quanto potenziale donatore e potenziale ricevente.

Alla riunione hanno fattivamente contribuito anche il Direttore del Centro Nazionale Trapianti, dr.
Alessandro Nanni Costa e i Presidenti delle Associazioni sorelle AIRT e OCST i professori
Lorenza Ridolfi e Renzo Pretagostini. Importante anche la presenza delle Associazioni di
Volontariato, la dr.ssa Anna Bernasconi Presidente del’ANED e l'avvocato Ugo Pontalti per
I'AIDO oltre ad altri volontari che offrono il loro prezioso contributo.

| Benemeriti del Trapianto
Come ogni anno la premiazione dei benemeriti al trapianto, avvenuta durante la cena di gala,
nella splendida sala del Mart, ha rappresentato un momento di particolare emozione.

R. Bosco F. Giordano G. Locatelli C. Matt ei
Quest’anno il riconoscimento € stato attribuito ai professori: Riccardo Bosco, Francesco Giordano
e Giuseppe Locatelli che con la loro professionalita e amore per i malati hanno costituito forti punti
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di riferimento per tutti gli operatori. Alla dottoressa Concetta Mattei, che fa parte della redazione
del TG2, la targa e stata conferita per le campagne di informazione sanitaria e, in particolare,
come testimonial trentina in favore della donazione del cordone ombelicale.

Il nuovo Consiglio Direttivo
A Rovereto si sono anche svolte le votazioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo i cui sette membiri
eletti dal’Assemblea sono: Patrizia Burra e Roberto Fiocchi (Area Medica), Paolo Rigotti (Area
Chirurgica), Ottorino Barozzi e Francesco Procaccio (Area Anestesiologica-Rianimatoria),
Massimo Cardillo (Area Servizi), Roberto Tognon (Area Infermieristica).

M. Cardillo e O. Barozzi

P. Rigotti

P. Burra

R. Tognon R. Fiocchi

Un caloroso ringraziamento va al Consiglio Direttivo uscente che si & adoperato per rafforzare e
dar senso alla “Comunita dei Trapianti” NITp, alla rete nazionale e, soprattutto, per continuare a
perseguire il bene dei pazienti in lista d’attesa e trapiantati.

News e aggiermanmentd

Il prof. Paolo Rigotti e il nuovo Presidente del NITp

Il Prof. Paolo Rigotti € nato a Padova il 16/02/54. Nel 1978 si é laureato con il massimo dei voti e
la lode. Nel 1983 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale. Dal 1982 al
1984 ha lavorato in qualita di Research Fellow nel Dipartimento di Chirurgia dell’'Universita di
Cincinnati (USA). Nel 1983 ha conseguito I'Educational Commission for Foreign Medical
Graduates Certificate e dal 1984 al 1985 ha lavorato in qualita di Clinical Fellow nella Divisione di
Immunologia e Trapianti d'Organo dell’'Universita del Texas a Houston, acquisendo notevole
esperienza nel campo dei trapianti di rene. Attualmente il Prof. Rigotti, Professore Associato
dell'Universita di Padova, lavora presso la Clinica Chirurgica I* del Dipartimento di Chirurgia
Generale e Trapianti d’Organo, ed & Responsabile della SSD Trapianti Rene e Pancreas e ha
eseguito come primo operatore piu di 800 interventi di trapianto. Il Prof. Rigotti ha svolto ricerca nel
campo dei trapianti d'organo sia con studi clinici sui pazienti con trapianto renale, sia in campo
sperimentale con ricerche sul trapianto di pancreas, sul danno ischemico renale e sullo
xenotrapianto. E’ Autore di oltre 300 pubblicazioni scientifiche e comunicazioni a congressi
nazionali ed internazionali ed é risultato vincitore dei seguenti Premi per la Ricerca Scientifica:
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Premio dellEuropean Society for Surgical Research 1980, Premio “Dr. Neri Patrassi”
dell’Accademia dei Lincei 1981, Premio “Aijnomoto” dell’European Society for Parenteral and
Enteral Nutrition, 1983. Il Prof. Rigotti € Membro delle seguenti societa scientifiche: European
Society for Surgical Research; European Society for Organ Transplantation; The Transplantation
Society; International Pancreas and Islet Transplant Association; European Surgical Association;
Societa Italiana di Chirurgia; Societa Italiana Trapianti d'Organo. Il Prof. Rigotti € stato Presidente
del XXXIIlI Congresso dell'European Society for Surgical Research (Abano Terme, Aprile 1998) e
membro del Comitato organizzatore dell' 11° Congresso dell' European Society for Organ
Transplantation svoltosi nel settembre 2003 a Venezia.

Le altre cariche

Il dott. Massimo Cardillo & il Vice Presidente e, come da Statuto, la Segreteria ha sede presso
il CIR e il suo attuale responsabile, dott. Mario Scalamogna, ha delegato la funzione di Segretario
del NITp alla dott.ssa Claudia Pizzi.

Nozze d'argento con il cuore nuovo per i primi trapiantati

Il primo intervento di trapianto cardiaco in ltalia fu eseguito il 14 novembre 1985 a Padova,
dall'équipe del professor Vincenzo Gallucci. Quattro giorni dopo, il 18 novembre 1985, un
ventenne ottenne un cuore nuovo al Policlinico San Matteo di Pavia. L'intervento fu eseguito
dall'équipe del professor Mario Vigano. |l terzo trapianto fu eseguito a Bergamo, il 23 novembre
1985, dal professor Lucio Parenzan. Nello stesso giorno furono eseguiti in Italia altri due trapianti
cardiaci: a Udine, ad opera dell'équipe del professor Angelo Meriggi e a Milano, dall’équipe guidata
dal professor Alessandro Pellegrini.

Il trapianto di cuore piombod all'improvviso nella realta italiana, In sole due settimane ben nove
pazienti furono trapiantati di cuore in Italia. Oggi tre di questi nove primi pazienti sono la
testimonianza vivente di un successo che e andato oltre le piu rosee aspettative dell'epoca: un
esempio per tutti: La qualita dei trapianti & I'espressione di una buona medicina a livello nazionale,
che riesce a rispondere ai bisogni del cittadino grazie a un impegno multidisciplinare del personale
sia medico che infermieristico e all’armonica integrazione di tutte le competenze necessarie. Infine
non vogliamo dimenticare che questi risultati esistono grazie al dono di tante famiglie e all'impegno
costante dei donatori di sangue che rendono possibili questi grossi interventi.

Possiamo ritenerci soddisfatti? Purtroppo non possiamo e non dobbiamo esserlo, poiché a causa
dell'insufficiente numero di donatori, che rimane largamente inferiore alle necessita dei pazienti in lista
di attesa, solo meno della meta dei malati con indicazione al trapianto di cuore riesce ad ottenere
l'intervento e tutti coloro che soffrono di una insufficienza cronica ed irreversibile di altri organi, vedono
risolversi il loro problema con il trapianto, in misura largamente inferiore alle necessita.

E nata Silvia

Lo scorso mese di ottobre & nata Silvia la prima figlia del nostro caro Andrea Gianelli Castiglione.
Condividiamo con lui e Cristina la gioia di questa nascita e a Silvia dedichiamo questa piccola poesia.

“Lei & vicina al mio cuore

come un piccolo fiore alla terra.

Lei e dolce come il sonno che viene
per il corpo stanco.”

Rabindranath Tagore

GURI
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i agenda

& Martedi 18 gennaio, ore 10,45 - Gruppo di Lavoro “Trapianto di Rene”
& Lunedi 7 Febbraio, ore 11,30 — Consiglio Direttivo NITp

Confeaidd

Presidente del NITp

Prof. Paolo Rigotti

Dipartimento di Chirurgia Generale e Trapianti d’Organo
Clinica Chirurgica I*

SSD Trapianti Rene e Pancreas

Ospedale Giustinianeo

via Giustiniani 2, 35128 - Padova

Tel. 0498213173

e-mail: paolo.rigotti@unipd.it

Direttore del CIR

Dr. Mario Scalamogna

Dipartimento di Medicina Rigenerativa

U. O. Immunologia dei Trapianti di Organi e Tessulti

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Via F. Sforza 35 — 20122 Milano

Telefoni: 02.5503.4015-4006-4011-4003-4238-4237

Telefax: 02.5501.2573 — 02.5503.4086

Cellulare del Reperibile: 335.8004.230

e-mail: info@nitp.org

Coordinatori Regionali

Regione Friuli-Venezia Giulia

Dr. Roberto Peressultti

Direttore Centro Regionale Trapianti

Azienda Ospedaliero — Universitaria "Santa Maria della Misericordia"
Piazzale Santa Maria della Misericordia, 15 - 33100 Udine

Telefono: 0432.554525

Telefax: 0432.554521

e-mail: segreteria@crt.sanita.fvg.it

Regione Liguria

Dr. Andrea Gianelli Castiglione

Responsabile Ufficio Regionale di Coordinamento
Ospedale Monoblocco

Azienda Ospedaliera Universitaria "S. Martino"
Largo Rosanna Benzi, 10 - 16132 Genova
Telefono: 010.5553862-2342-2398

Telefax: 010.5556772

e-mail: ltc@transplant.smartino.ge.it
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Regione Lombardia

Prof. Sergio Vesconi

Direttore Dipartimento Emergenza Urgenza, Accettazione E.A.S.
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda

Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano

Telefono: 02.67653065

Telefax: 02.67653306

e-mail: sergio.vesconi@ospedaleniguarda.it

Regione Marche

Dr. Duilio Testasecca

Direttore Centro Regionale Trapianti

Azienda Ospedaliera "Umberto 1"

Piazza Cappelli, 1 - 60121 Ancona

Telefono: 071.5963391

Telefax: 0715963625

e-mail: d.testasecca@ospedaliriuniti.marche.it

Provincia Autonoma di Trento

Dr. Eugenio Gabardi

Responsabile Centro Regionale di Riferimento per i trapianti
Direttore sanitario

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari

Ospedale Santa Chiara

Via Crosina Sartori, 6 — 38100 Trento

Dr. Maurizio Ragagni

Coordinatore aziendale trapianti

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento
Ospedale Santa Chiara

Via Crosina Sartori, 6 - 38100Trento

Telefono: 0461.903117

Telefax: 0461.902525

e-mail: eugenio.gabardi@apss.tn.it - maurizio.ragagni@apss.tn.it
Tel. 0461.494084/75 - Fax 0461.902525

Regione Veneto

Prof. Francesco Calabro

Coordinatore del Centro Regionale Trapianti del Veneto
Direttore U.O. Chirurgia Toracica

Azienda Ospedaliera "Istituti Ospitalieri di Verona"
P.le A. Stefani, 1 - 37126 - Verona

Dr. Claudio Rago

Direttore Operativo

Centro Regionale Trapianti del Veneto

Azienda Ospedaliera di Padova

Via Giustiniani, 2 — 35128 Padova

Telefono: 049.8218124-5

Telefax: 049.8218126

e-mail: veneto.coordinamento@sanita.veneto.it
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